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LOKALA NYHETER

REGNBÅGSMÄSSA I DAG
Regnbågsmässa i Vasa 
välkomnar alla – "kom 
precis som du är"

På söndag den 5 juli klockan 13 ordnas en 
regnbågsmässa i Trefaldighetskyrkan i Vasa. 
Gudstjänsten vill lyfta fram allas lika värde och 
skapa en öppen mötesplats där människor, oavsett 
bakgrund, identitet eller livssituation, känner sig 
välkomna.
Regnbågsmässor har blivit allt vanligare inom 
den evangelisk-lutherska kyrkan och fungerar 
som ett uttryck för inkludering och respekt. För 
många deltagare handlar dagen lika mycket om 
gemenskap som om gudstjänst.
Kyrkan hoppas att tröskeln ska vara låg – den enda 
klädkoden är att komma som man är. Och nej, 
man behöver inte bära regnbågsfärgade strumpor, 
även om ingen lär klaga om man gör det.
Tid och plats: Söndag 5 juli kl. 13.00, 
Trefaldighetskyrkan, Vasa.
Källa: Vasa svenska församling

MALAX
Eldsjälar hyllades i 
Malax – ungdomspris till 
hembygdsentusiast

Under festligheterna i Malax delade kommunen 
också ut sina priser och stipendier för år 2025 
till personer som gjort betydande insatser för 
bygden.
Bland de uppmärksammade fanns Alexia 
Blomqvist, som utsågs till Årets ungdom 
för sitt långvariga engagemang i Petalax 
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Den lilla stadståget Lilliputti har åter börjat 
trafikera Vasas strand- och hamnområden och 
väntas bli ett av sommarens mest uppskattade 
inslag för både turister och Vasabor. Från och med 
den 29 juni kör tåget dagligen mellan Salutorget, 
Vasklot och Tropiclandia samt Top Camping, där 
resenärerna får uppleva stadens havsnära miljö i 
lugn takt.

Under den omkring 20 minuter långa färden från 
torget till campingområdet passerar tåget flera av 
Vasas mest omtyckta sommarvyer. Trafiken pågår 
varje dag fram till den 2 augusti, och den sista 
turen till campingområdet avgår så att trafiken 
avslutas där klockan 18.20.
Lilliputti är särskilt populärt bland barnfamiljer 
men används också av besökare som vill ta 
sig bekvämt mellan centrum och bad- och 
campingområdet utan bil. Utanför ordinarie 
tidtabell kan tåget även hyras för privata grupper, 
exempelvis pensionärsföreningar, skolklasser och 
företag.
Tåget har under många år blivit en självklar del 
av sommarbilden i Vasa och bidrar till att stärka 
stadens attraktionskraft som turistdestination vid 
havet.
Källa: Tropiclandia/Lilliputti, Vasa stad.

KVEVLAX
Asfaltering bromsar 
trafiken på riksväg 8 i 
Kvevlax
Den som kör genom Kvevlax på riksväg 8 bör 
vara beredd på lägre hastigheter och tillfälliga 
trafikarrangemang. Orsaken är pågående 
asfalteringsarbeten som förbättrar vägbanans 
skick.
Arbetena påverkar trafiken periodvis och 
trafikanterna uppmanas att följa skyltning och 
anvisningar från trafikdirigeringen. Målet är att 
förbättra körkomforten och öka trafiksäkerheten 
på en av Österbottens viktigaste trafikleder.
För den otålige bilisten kan väntan kännas lång 
– men en nyasfalterad väg brukar snabbt få även 
den mest stressade föraren på bättre humör.
Källa: Korsholms kommun

KORSHOLM
Korsholm hissar 
regnbågsflaggan för 
jämlikhet

Under perioden 1–6 juli flaggar Korsholms 

hembygdsförening. Kommunens kultur- och 
idrottspriser delades också ut till personer och 
föreningar som bidragit till ett aktivt kulturliv och 
stark föreningsanda:
Veterantraktorföreningen tilldelas priset Årets 
kulturpristagare med motiveringen att den årliga 
traktorutställningen.
Årets idrottsstipendier var:
Malva Björndahl (fotboll)
Elizabeth Fogde (friidrott)
Frida Hagner (fotboll)
Elin Nyfors (friidrott)
Axel Nisula (friidrott)
Prisutdelningen blev en av dagens höjdpunkter 
och påminde om att det ofta är de frivilliga 
krafterna som håller ett lokalsamhälle levande.
Källa: Malax kommun.

MALAX
Vägarbeten i Malax 
– Emausvägen får ny 
beläggning
Bilister i Malax får räkna med tillfälliga störningar 
när förbättrings- och asfalteringsarbetena 
på Emausvägen nu genomförs. Arbetena 
inleddes under vecka 26 och omfattar både 
vägförbättringar och ny beläggning för att höja 
trafiksäkerheten och ge vägen längre livslängd.
Kommunen uppmanar trafikanter att följa den 
tillfälliga skyltningen och sänka hastigheten när 
de passerar arbetsområdet. Förseningar kan 
förekomma, men målet är att arbetena ska kunna 
genomföras så smidigt som möjligt.
Lite tålamod nu kan alltså ge många år 
av betydligt behagligare bilfärder – och 
förhoppningsvis färre skakiga kaffekoppar i bilen.
Källa: Malax kommun.

LILLIPUTTI
Populära Lilliputti-tåget 
rullar åter genom Vasa – 
sommarens klassiker är 
tillbaka

Skydda dig från solen 
Direkt solljus kan orsaka 
både brännskador och 
öka risken för värmeslag. 
Lätta, ljusa och luftiga 
kläder hjälper kroppen att 
hålla sig svalare. Använd 
gärna hatt eller keps och 
kom ihåg att smörja in hu-
den med solskyddskräm. 
Försök undvika att vistas 
utomhus under dagens 
hetaste timmar, mellan 
cirka kl. 11 och 16. 
 
Inomhus kan man hå-
lla temperaturen lägre 
genom att dra för gardi-
ner och stänga fönster 
dagtid. Öppna i stället 
fönstren på kvällen eller 
natten när det blivit sva-
lare. Om möjligt, vistas i 
skuggiga områden eller 
svala, luftkonditionerade 
lokaler. 
 
Värmen påverkar söm-
nen och orken 
Många har svårt att sova 
när det är varmt, eftersom 
kroppen har svårare att 
svalna inför natten. En 
sval dusch före läggdags, 
ett lätt kvällsmål och god 
ventilation kan hjälpa. 
Undvik tung träning och 
stora måltider precis före 
sänggåendet – det höjer 
kroppstemperaturen 
ytterligare. 
 
Under dagen är det klokt 
att ta det lugnare. Undvik 
tungt kroppsarbete eller 
träning mitt på dagen. 
Kroppen tröttas snabbare 
i värme, och man förlorar 
både vätska och salter, 
vilket kan leda till huvud-
värk och yrsel. 

LEDARE
Bra att tänka på under heta sommardagar
Klimatförändringen 
för med sig allt var-
mare somrar även 
i Finland. Medan 
värmeböljor tidigare 
var tillfälliga, kan de 
numera pågå i veckor 
med temperaturer 
som stiger över 30 
grader flera dagar i 
rad. 

I Sydeuropa uppmättes 
sommaren 2025 rekord-
höga temperaturer på 46 
grader. Även om vi inte 
når riktigt samma nivåer 
här, påverkar värmen 
också oss – vår hälsa, ork 
och vardag. Här är några 
viktiga saker att tänka på 
under heta dagar. 
 
Vätskebalansen är avgö-
rande 
När det är varmt förlo-
rar kroppen mer vätska 
genom svett och andning. 
Därför är det mycket vik-
tigt att dricka vatten re-
gelbundet under dagen – 
även när man inte känner 
sig törstig. Törst är inte 
alltid ett tillförlitligt mått 
på kroppens vätskebehov, 
särskilt inte hos äldre. 
 
Barn, äldre och personer 
med kroniska sjukdomar 
är särskilt känsliga för 
vätskebrist. Äldre män-
niskor kan ha nedsatt 
törstförmåga, och barns 
kroppar innehåller mind-
re vätska. Se därför till 
att erbjuda vatten ofta till 
dem som behöver extra 
omsorg. 
 

 
Husdjur i värmen 
Även husdjur påverkas 
av hettan. Gå inte ut med 
hunden under dagens he-
taste timmar och lämna 
aldrig djur i en varm bil – 
inte ens för en kort stund. 
Se till att de alltid har 
tillgång till vatten, och 
svalka dem gärna med 
en blöt handduk eller låt 
dem vila i ett svalt rum. 
 
Följ myndigheternas råd 
När en värmebölja drar 
in ger Institutet för hälsa 
och välfärd (THL), Meteo-
rologiska institutet och 
räddningstjänsten aktuell 
information och rekom-
mendationer. De bör tas 
på allvar – de bygger på 
forskning och expert-
kunskap. En värmevar-
ning är inte bara ett ord 
– den innebär att värmen 

kan orsaka hälsoproblem 
och farliga situationer, 
särskilt för riskgrupper. 
 
Gemenskap är viktigt 
Under heta dagar är det 
bra att se till att grannar, 
släktingar och vänner 
klarar sig – särskilt om de 
är äldre eller sjuka. Att 
ta hand om varandra gör 
att vi alla klarar värmen 
bättre. 
 
Även om värme kan 
kännas somrigt och trev-
ligt, innebär den många 
hälsorisker. Genom att 
förbereda sig och agera 
klokt kan man njuta av 
sommaren på ett tryggt 
sätt, även när temperatu-
ren stiger.
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kommun med regnbågsflaggan för att 
uppmärksamma allas lika värde och rätten att 
leva öppet och tryggt.
Flaggningen är en symbolisk markering för 
jämlikhet, mångfald och mänskliga rättigheter. 
Kommunen vill visa att Korsholm ska vara en 
plats där människor bemöts med respekt oavsett 
kön, könsidentitet eller sexuell läggning.
Regnbågsflaggan har blivit en internationell 
symbol för inkludering och används av allt fler 
kommuner, myndigheter och organisationer. I 
Korsholm syns den under några sommardagar – 
men budskapet är tänkt att gälla året runt.
Tid: 1–6 juli 2026.
Källa: Korsholms kommun.

BOSTADSINVESTERINGAR
Vasa bland landets 
tio hetaste städer för 
bostadsinvesterare

Den österbottniska bostadsmarknaden fortsätter 
att locka investerare. I en färsk jämförelse 
placerar sig Vasa bland Finlands tio mest 
attraktiva städer för bostadsinvesteringar, medan 
Karleby klättrar ända till femte plats.
Bakom framgången ligger bland annat en 
stabil arbetsmarknad, flera högskolor och en 
stadig efterfrågan på hyresbostäder. Vasa har 
dessutom en stark industrisektor med många 
internationella företag, vilket gör att staden lockar 
både studerande och arbetskraft från andra orter.
För den som funderar på att köpa en 
hyreslägenhet pekar utvecklingen på att 
Österbotten fortfarande är en region att räkna 
med. Att huvudstadsregionen inte längre ensam 
dominerar investerarnas intresse visar att också 
mindre städer kan erbjuda god avkastning.
Källa: STT Info, Vertailu: Suomen Vuokranantajat.

VASA 420 ÅR 
Vasa blommar för 
420-årsjubileet – 
stadens namn har fått 
sommarkostym

Den som promenerar genom Vasa centrum 
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VÄLFÄRDSOMRÅDET
Färre könssjukdomar i Öster-
botten – samtidigt vågar fler 
prata om sex

Det finns goda nyheter från Österbottens väl-
färdsområde. Antalet fall av flera sexuellt över-
förbara infektioner har minskat, samtidigt som 
invånarna i allt högre grad söker råd och hjälp 
kring sexuell hälsa.
Enligt välfärdsområdet handlar ett gott sexliv 

inte bara om att förebygga sjukdomar, utan ock-
så om välbefinnande, relationer och livskvalitet. 
Hälsovården satsar därför på lättillgänglig råd-
givning, testning och information för människor 
i alla åldrar.
Experter betonar att regelbundna tester fort-

farande är viktiga vid oskyddat sex eller byte av 
partner. Kondomen är fortfarande ett av de ef-
fektivaste skydden mot könssjukdomar.
Budskapet är enkelt: ett bättre sexliv börjar 

med kunskap, öppenhet och omtanke – och 
ibland med ett besök på hälsostationen.
Källa: Österbottens välfärdsområde

VÄLFÄRDSOMRÅDET
Andrum för ekonomin – väl-
färdsområden får två år extra
Finlands välfärdsområden får mer tid att få sina 
ekonomier i balans. Social- och hälsovårdsmi-
nisteriet har beslutat att tidsfristen för att täcka 
underskotten förlängs till utgången av år 2028.
Bakgrunden är att många välfärdsområden 

fortfarande brottas med stora ekonomiska ut-
maningar efter den omfattande vårdreformen. 
Regeringen bedömer att en längre tidsfrist ger 
bättre möjligheter att genomföra nödvändiga 
förändringar utan att äventyra invånarnas vård 
och omsorg.
Beslutet innebär ingen extra finansiering, men 

ger välfärdsområdena större handlingsutrym-
me för att anpassa verksamheten och förbättra 
ekonomin steg för steg.
För ekonomicheferna innebär beslutet sanno-

likt en något lugnare sommar – även om kalky-
larken knappast går på semester.
Källa: Social- och hälsovårdsministeriet

VÄLFÄRDSOMRÅDET
’Ny AI-tolk hjälper patienter 

och vårdpersonal i Österbot-
ten
Språkbarriärer ska inte längre behöva stå i vä-
gen för god vård. Österbottens välfärdsområde 
har tagit i bruk en ny AI-baserad tolktjänst som 
kan översätta samtal mellan patient och vård-
personal i realtid.
Den nya tekniken är tänkt att komplettera tra-

ditionella tolkar, särskilt i situationer där snabb 
hjälp behövs eller när en mänsklig tolk inte finns 
tillgänglig. Målet är att förbättra patientsäkerhe-
ten, minska missförstånd och göra vårdbesöken 
smidigare.
Österbotten är ett av Finlands mest flersprå-

kiga områden, och vården möter dagligen pa-
tienter med många olika modersmål. Den nya 
lösningen väntas därför bli ett värdefullt hjälp-
medel i det dagliga arbetet.

Tekniken ersätter inte människan – men den 
kan ibland vara den snabbaste vägen till att för-
stå varandra.
Källa: Österbottens välfärdsområde

EGENLÄKARE- OCH SKÖTARE
Ny modell ska ge tryggare 
vård i Östra Nyland
Östra Nylands välfärdsområde har beviljats stat-
lig finansiering för att utveckla en modell som 
ska stärka kontinuiteten i vården. Målet är att 
patienter oftare ska få träffa samma vårdperso-
nal och slippa upprepa sin sjukdomshistoria vid 
varje besök.
Projektet ska utveckla nya arbetssätt som för-

bättrar samarbetet mellan olika yrkesgrupper 
och gör vårdkedjorna smidigare. För patienter 
med långvariga sjukdomar eller återkommande 
vårdbehov väntas förändringen ge större trygg-
het och bättre kvalitet i vården.
Internationell forskning visar att en god konti-

nuitet ofta leder till bättre behandlingsresultat, 
ökad patientnöjdhet och färre onödiga vårdbe-
sök.
Den bästa läkaren är kanske inte alltid den 

mest berömda – utan den som redan känner dig 
när du kommer in genom dörren.
Källa: Social- och hälsovårdsministeriet

VÄLFÄRDSOMRÅDEN
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möts i sommar av en ovanligt färggrann 
hälsning. Stadens välkända VASA-bokstäver har 
smyckats med blomsterarrangemang för att 
uppmärksamma att Vasa fyller 420 år.
Blommorna är en del av jubileumsfirandet och 
ska ge både invånare och besökare en extra 
anledning att stanna till, fotografera och njuta 
av sommarstaden. Under jubileumsåret ordnas 
dessutom en rad kultur- och familjeevenemang 
runt om i staden.
De blommande bokstäverna väntas bli ett 
populärt motiv på sociala medier. Risken 
är förstås att blommorna blir stadens mest 
fotograferade invånare i sommar.
Plats: Vasa centrum.
Källa: Vasa stad.

BADSTRÄNDER
Klart för dopp – Vasas 
badstränder klarade 
vattenproven

Sommarens vattenprov ger grönt ljus för 
badsugna Vasabor. Stadens officiella badstränder 
uppfyller kvalitetskraven och badvattnet håller 
en god hygienisk standard enligt de senaste 
analyserna.
Prover tas regelbundet under badsäsongen 
för att kontrollera bland annat bakteriehalter 
och säkerställa att badvattnet är tryggt för 
allmänheten. Om kvaliteten försämras 
informerar staden snabbt om eventuella 
badrekommendationer.
Även om vattenkvaliteten är god uppmanas 
badgäster att använda sunt förnuft. Kraftiga 
regn eller algblomning kan tillfälligt påverka 
badvattnet.
För den som tvekat inför årets första dopp 
finns alltså en god nyhet – det är förmodligen 
temperaturen, inte vattenkvaliteten, som blir den 
största utmaningen.
Källa: Vasa stad.

KUNTSI
Kuntsis terrass vaknar till 
liv – ny företagare satsar 
på sommarens mötesplats

SATELLITER I SKYN
En miljon satelliter hotar natthimlen – forskare 
varnar: “Vi riskerar att förlora stjärnorna”
Det låter som ett skämt, men är blodigt allvar: forskare vid Europeiska 
sydobservatoriet (ESO) varnar nu för att mänskligheten håller på att 
förstöra natthimlen. En ny studie visar att planerna på att skicka upp 
över 1,7 miljoner satelliter och speglar i omloppsbana kan få katastrofala 
följder för astronomin – och för oss alla.

Sedan 2019 har an-
talet satelliter ökat 
explosionsartat till över 
14 000, främst tack vare 
SpaceX:s Starlink. Nu 
planerar företaget att 
skicka upp ytterligare 
en miljon för att skapa 
rymdbaserade data-
center. Samtidigt vill 
amerikanska Reflect 
Orbital sätta ut 50 000 
spegelliknande satelli-
ter som ska reflektera 
solljus ner på jorden – 
som en sorts nattlampa 
från rymden.

Resultatet? En himmel 
där hundratals till tu-
sentals satelliter syns 
varje natt, lika ljusa 

som Venus eller till och 
med fyra gånger starka-
re än fullmånen. Från 
ljusförorenade städer 
skulle dessa bli de enda 
“stjärnor” vi ser.
ESO:s astronom Oli-

vier Hainaut, som lett 
studien, varnar för att 
detta inte bara förstör 
bilder från teleskop 
som VLT i Chile – där 
upp till 28 % av obser-
vationerna kan gå för-
lorade – utan också gör 
hela himlen ljusare. 
Det diffusa ljuset från 
satelliterna sprids i at-
mosfären och skapar 
en konstant glöd som 
döljer svaga galaxer, 
exoplaneter och till och 
med asteroider som kan 
hota jorden.
Men följderna går 

långt bortom astrono-
min. Ljusförorening-
ar påverkar människ-
ans biologiska klocka, 
djurlivets rytmer och 
ekosystemens balans. 
Dessutom innebär tu-
sentals raketuppskjut-
ningar och satellit-
nedbränningar ökad 
luftförorening.
“Vi håller på att för-

vandla rymden till en 
blinkande reklamskylt,” 
säger Hainaut. “Om ing-
et görs kan framtida ge-
nerationer aldrig se en 
riktig stjärnhimmel.”
ESO kräver nu att an-

talet satelliter begrän-
sas till högst 100 000, 
och att de ska vara så 
svaga att de inte syns 
med blotta ögat. Det är, 
enligt forskarna, den 

enda vägen att rädda 
vår kosmiska utsikt – 
och vår förmåga att för-
stå universum.
Så nästa gång du tit-

tar upp mot himlen och 
ser ett ljusstråk, tänk 
efter: det kanske inte är 
en stjärna som faller – 
utan människans egen 
framtid som flimrar 
bort.
Referens: European 

Southern Observatory 
(ESO), 1 juli 2026. Crea-
tive Commons Attribu-
tion 4.0 International 
License,
Bild: One hour of sa-

tellites over the nort-
hern Atacama Desert 
in Chile (October 2025) 
(Credit: F. Kamphues, 
ESO/M. Kornmesser)

De kallade varandra ”slaktargardister” och 
”röda vilddjur”. De mördade, brände och 
plundrade – övertygade om att de kämpade 
för en rättfärdig sak.

Två röda, flera vita. Gemensamt för dem alla var att 
de en gång var vanliga människor – arbetare, bönder, 
unga män med drömmar. Men inom loppet av några 
månader blev de kapabla till grymheter de aldrig 
tidigare kunnat föreställa sig. Vad hände? Svaret 
stavas propaganda.

Denna bok gräver ner sig i tidningspressen under 
finska inbördeskriget 1918 och avslöjar hur båda sidor 
systematiskt använde hatretorik, demonisering och 
medvetna lögner för att mobilisera sina anhängare. 
Du får läsa originalcitat som får blodet att isas – och 
se mönster som känns obehagligt igen.

Men frågan är: har något förändrats?
En nödvändig bok för alla som vill förstå dåtidens krig 
– och försvara sig mot framtidens desinformation.

HISTORIEFÖRLAGET I FINLAND
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Sedan midsommaren 2026 fylls terrassen vid 
Kuntsi museum för modern konst i Vasa åter av 
liv och rörelse. En ny företagare tar över verk-
samheten och vill göra terrassen till en trivsam 
mötesplats för både Vasabor och turister under 
sommaren.
Besökare kan se fram emot caféservering, lättare 
mat, förfriskningar och olika sommarevenemang. 
Läget vid den natursköna inre hamnen gör terras-
sen till en av stadens mest attraktiva utsiktsplat-
ser, med närhet till strandpromenader, museer 
och småbåtshamnen.
Satsningen är en del av stadens ambition att skapa 
ett levande kulturkvarter kring hamnen, där 
konst, mat och havsmiljö möts. Förhoppningen 
är att terrassen ska locka besökare långt in på 
sensommaren.
Källa: Vasa stad.

LIFTI
Nu kan du hyra kommunens 
elbil även mitt på dagen

Att köra elbil behöver inte längre innebära att 
man äger en egen. Under sommaren gör Vasa stad 
det betydligt enklare att prova på eldriven bilkör-
ning när stadens Mini-Lifti-bilar blir tillgängliga 
för allmänheten även under kontorstid.
Normalt används bilarna av stadens personal 
under arbetsdagen, men mellan den 29 juni och 
den 2 augusti, när många anställda har semester, 
öppnas bokningssystemet också för invånarna. 
Den tillfälliga lösningen ger fler möjlighet att hyra 
en modern elbil för exempelvis utflykter, shop-
ping eller andra ärenden.
Satsningen är en del av stadens arbete för att 
främja hållbara transporter och bättre utnyttja 
kommunens fordonspark. I stället för att bilarna 
står parkerade stora delar av sommaren kan de 
nu användas av invånarna, vilket både minskar 
miljöbelastningen och ökar nyttan av stadens 
investeringar.
Mini-Lifti är en digital bilpool där bokning, upp-
låsning och betalning sker via en mobilapplika-
tion. Den som vill hyra bilen behöver registrera 
sig i tjänsten och ha ett giltigt körkort.
Liknande lösningar har blivit allt vanligare i 
Finland och ses som ett sätt att minska behovet 
av privat bilägande, särskilt i tätorter där många 
resor är korta.
Tid: 29 juni–2 augusti 2026.
Plats: Vasa. Bokning sker via Mini-Lifti-appen.

NYHETER
AI
Nu får européer använda Fable 5  – 
Anthropics kraftfullaste AI är tillbaka

Efter tre veckors ovän-
tat stopp är Anthro-
pics mest kapabla 
AI-modeller tillgäng-
liga för användare i 
Europa igen. Här är 
allt du behöver veta 
om vad som händer – 
och vad du faktiskt får 
tillgång till.

Den 1 juli 2026 med-
delade Anthropic att 
exporthindren för Fa-
ble 5 och Mythos 5 har 
lyfts, och att Fable 5 
från och med onsda-
gen den 1 juli finns 
tillgänglig globalt på 
Claude Platform, Clau-
de.ai, Claude Code och 
Claude Cowork.
Det är en välkom-

men nyhet för finländ-
ska användare som 
i tre veckor upplevt 
att deras kraftfullaste 
AI-verktyg helt enkelt 
försvunnit.

Vad är Fable 5 – och 
vad gör det så speci-
ellt?
Fable 5 är Anthropics 
mest kapabla modell 
som gjorts allmänt 
tillgänglig. Den är i 
toppklass på nästan 
alla testade AI-rikt-
märken, med excep-
tionell prestanda 
inom programmering, 
kunskapsarbete, bil-
danalys, vetenskaplig 
forskning och många 

andra områden. Ju 
längre och mer kom-
plexa uppgifter är, de-
sto större är Fable 5 :s 
försprång jämfört med 
tidigare modeller.
För en vanlig fin-

ländsk användares 
märks skillnaden kon-
kret: komplexa tex-
tanalysatorer som 
snabbare och djupare, 
långa dokument – upp 
till en miljon tokens, 
ungefär 750 000 ord 
– hanteras i ett enda 
sammanhang, och 
programmeringsstö -
det är markant bättre 
än i tidigare versioner.
Mythos 5, som delar 

samma underliggande 
modell men med fär-
re säkerhetsfilter, är 
positionerad som värl-
dens mest avancerade 
AI för programmering 
och agentbaserad AI 
– det vill säga system 
som självständigt kan 
utföra komplexa upp-
gifter. Mythos 5 är 
dock inte tillgänglig, 
utan enbart för ut-
valda organisationer 
inom det amerikanska 
säkerhetsprogrammet 
Project Glasswing.

Varför var modeller-
na förbjudna?
Den 12 juni 2026 fick 
Anthropic ett direktiv 
från den amerikanska 
regeringen och tving-
ades stänga av Fable 5 
och Mythos 5 globalt. 

Skälet var att Ama-
zon-forskare hade hit-
tat ett sätt att kringgå 
Fable 5 :s säkerhets-
filter – modeller hade 
identifierat program-
varubristigheter och i 
ett fall producerat kod 
som visade hur en sår-
bar kunde utnyttjas.
Anthropics tester 

bekräftade dock att 
många mindre kapa-
bla modeller – inklu-
sive Claude Opus 4.8, 
GPT-5.5 och Kimi K2.7 
– kunde identifiera 
samma sårbara enhe-
ter. Och när det gällde 
att demonstrera hur 
sårbarheten kunde ut-
nyttjas, kunde varje 
testad modell produ-
cera samma resultat. 
Med andra ord: stop-
pas var inte propor-
tionerligt. Antropisk 
utbildade snabbt och 
förbättrad säkerhets-
klassificerare som 
blockerar det rappor-
terade beteendet.
I Europa väckte 

stoppade starka re-
aktioner. Österrikes 
statssekreterare för 
digitalisering, Alex-
ander Pröll, skickade 
ett formellt brev till 
EU - kommi s s i o n en s 
verkställande vice ord-
förande Henna Virk-
kunen och uppmanade 
EU-länderna att un-
dersöka möjligheten 
att ge Anthropic ett 
europeiskt hem – och 

angav de amerikanska 
restriktionerna som 
direkt orsak.

Vad kostar det – och 
vem klarar sig bra 
med Opus?
Fable 5 och Mythos 5 
prissätts till 10 dollar 
per miljon inmatade 
tokens och 50 dollar 
per miljon utmatade 
tokens via API :et .
För Pro-, Max-, 

Team- och vissa En-
terprise-planer ingår 
Fable 5 upp till 50 pro-
cent av de veckovisa 
användningsgränser-
na fram till den 7 juli, 
varefter modeller blir 
tillgängliga via betalda 
krediter.
Den som sköter van-

liga uppgifter – mej-
lskrivning, enklare 
textsammanfattning-
ar, grundläggande frå-
gor och svar – klarar 
sig alldeles utmärkt 
med Claude Opus 4.8 
till en avsevärt läg-
re kostnad. Fable 5 är 
framför allt värt priset 
för krävande, långva-
riga och tekniska kom-
plexa uppgifter där 
k va l i t e t s sk i l l n aden 
faktiskt syns.
Källa: Antropisk, 

Claude Platform Docs, 
Recension av AI-verk-
tyg
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KORSHOLM
Kommunens elbilar blir 
tillgängliga för alla – smart 
sommarsatsning i Kors-
holm
Den som vill prova på att köra elbil i sommar får 
nu en ny möjlighet i Korsholm. Under semester-
perioden öppnar kommunen sin egen bilpool 
för allmänheten, vilket innebär att invånare och 
besökare kan hyra kommunens elbilar även under 
dagtid.
Normalt används fordonen av kommunens 
anställda i tjänsten, men när verksamheten går 
på lågvarv under sommaren står många bilar 
oanvända. I stället för att låta dem stå parkerade 
vill kommunen ge dem nytt liv genom att erbjuda 
dem till invånarna. Satsningen pågår mellan 29 
juni och 2 augusti 2026.
Bilarna bokas via den digitala tjänsten Mini-Lifti, 
där användaren registrerar sig, bokar bilen med 
sin mobiltelefon och låser upp den direkt via ap-
pen. Elbilarna kan användas för allt från inköps-
resor och familjeutflykter till besök hos släkt och 
vänner.
Kommunen hoppas att projektet ska få fler att 
upptäcka fördelarna med elbilar och delnings-
ekonomi. Genom att samma bil används av flera 
personer minskar behovet av privata bilar samti-
digt som kommunens fordon utnyttjas betydligt 
effektivare.
Elbilarna är dessutom ett miljövänligt alternativ 
som bidrar till lägre utsläpp och mindre buller. 
Liknande bilpooler har vuxit snabbt runt om i Fin-
land, och erfarenheterna visar att många väljer att 
fortsätta använda delningstjänster även efter att 
de provat dem för första gången.
För Korsholm är satsningen också ett sätt att visa 
hur kommunala resurser kan komma invånarna 
till nytta även utanför ordinarie verksamhet.
Tid: 29 juni–2 augusti 2026.
Referens: Korsholms kommun (korsholm.fi).

KORPHOLMEN
Spetälskans ödehus öppnar 
– nu får du kliva in i histo-
riens mörkaste rum

NYHETER

META

SPRÅK
NÄRPESDIALEKTEN
Hande eller honde? Närpesborna avslöjar att 
dialekten håller på att ändra sig

Hur vet man egent-
ligen om en hand är 
”han” eller ”hon”? I 
Närpes är frågan inte 
alls så tokig som den 
låter – den är faktiskt 
föremål för ny språk-
forskning.

I en färsk magisterav-
handling vid Åbo Aka-
demi har Laura Prinsén 
undersökt hur dagens 
Närpesbor använder 
dialektens gamla tre-
genussystem. Medan 
standardsvenskan nöjer 
sig med två grammatis-
ka genus, har Närpesdi-
alekten länge hållit fast 
vid tre: maskulinum, 
femininum och neut-
rum. Men nu börjar den 
språkliga ordningen sak-
ta skaka i fogarna.
Prinsén lät 467 perso-

ner med anknytning till 
Närpes svara på en om-
fattande enkät om hur 

de böjer ord och vilka 
pronomen de använder 
i vardagen. Resultatet 
visar att allt fler femi-
nina ord får maskulina 
former. Språkforskar-
na kallar fenomenet för 
genusvacklan – och det 
handlar inte om att talar-
na glömmer sin dialekt, 
utan om att språket för-
ändras naturligt.
Den största överrask-

ningen är kanske att för-
ändringen främst syns 
hos yngre personer och 
hos dem som rör sig 
mycket utanför Närpes. 
Den som studerar, pend-
lar eller arbetar på andra 
orter möter fler språk-
varianter och påverkas 
omedvetet av standards-
venskan, där den gamla 
uppdelningen mellan 
maskulina och feminina 
ord sedan länge har för-
svunnit.
Samtidigt finns det 

goda nyheter för alla 
dialektvänner. Jämfört 

med många andra fin-
landssvenska dialekter 
har Närpes fortfarande 
bevarat sitt traditionel-
la genussystem ovanligt 
väl. Enligt Prinsén beror 
det dels på det geografis-
ka läget – Närpes ligger 
förhållandevis långt från 
större städer – dels på in-
vånarnas starka stolthet 
över sin dialekt. Många 
ser dialekten som en 
viktig del av sin identitet 
och använder den gärna i 
vardagen.
Språkförändr ingar 

väcker ofta känslor. Vissa 
oroar sig för att dialekten 
håller på att försvinna, 
medan andra menar att 
ett levande språk alltid 
utvecklas. Kanske är san-
ningen att dialekten gör 
precis som människor: 
den följer med sin tid, 
men glömmer inte var 
den kommer ifrån.
Och om någon i fram-

tiden råkar säga ”hande 
dialektin” i stället för 

”honde dialektän” behö-
ver det alltså inte betyda 
att personen talar fel. 
Det kan helt enkelt vara 
ett litet stycke levande 
språkhistoria – mitt i ett 
vanligt samtal över kaf-
febordet.
Och visst vet vi alla 

som är hemma från det-
ta område att det här 
min pappa är ”hitje ji 
männ papp” och det här 
är min mamma är ”hitje 
ji mein mamm”.
Källa: Laura Prinsén: 

”Hande dialektin” eller 
”honde dialektän”? En 
enkätstudie av masku-
lint och feminint genus 
i Närpesdialekten, pro 
gradu-avhandling, Åbo 
Akademi, 2026. Avhand-
lingen hittas här:  https://
www.doria.fi/bitstream/
handle/10024/194866/
prinsen_laura.pdf?sequ-
ence=2&isAllowed=y

I Närpes kan en treåring skilja på maskulint och feminint

STADSORKESTERN
Sommarkvällar fyllda av mu-
sik – gratis konserter på 
Strömsö lockar publik

 

Musikälskare i Vasa kan se fram emot två stämningsfulla 
sommarkvällar vid Strömsö. Vasa stadsorkester bjuder på 
två avgiftsfria utomhuskonserter på Strömsös veranda, 
där publiken får njuta av både klassiska favoriter och lätt-
are underhållningsmusik i en unik skärgårdsmiljö. 
Den första konserten hålls tisdagen den 14 juli och den 
andra torsdagen den 16 juli vid Strömsö i Vasa. På pro-
grammet finns allt från klassiska verk till välkända melo-
dier som tango, folkmusik och populära internationella 
favoriter. Konserterna framförs av mindre ensembler 
ur stadsorkestern, vilket skapar en nära och personlig 
musikupplevelse. 
Arrangörerna hoppas att både Vasabor och sommargäster 
ska hitta till Strömsö för att njuta av levande musik under 
bar himmel. Kombinationen av havsnära miljö, sommar-
värme och musik gör konserterna till ett av sommarens 
mest lockande kulturinslag i staden. 
Plats: Strömsö, Vasa 
Tid: 14 juli och 16 juli 2026 
Pris: Fri entré 
Källa: Vasa stad / Vasa stadsorkester
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På söndag öppnar Korpholmens spetälskehospital 
i Kronoby portarna för allmänheten. Mellan 
klockan 13 och 17 visas både det gamla 
sjukhuset, kyrkan och ett utställningshus med 
sommarens konstverk av Auli-Maritta Ruuskanen. 
Evenemanget är gratis och arrangeras av Kronoby 
hembygdsförening. Missa inte chansen att besöka 
en av Österbottens mest suggestiva historiska 
platser – där människor en gång isolerades för 
livet. 
Källa: http://kronoby.hembygd.fi

METEORIIHI
Nedslaget som formade Öst-
erbotten – Meteorian öppen 
i dag

Här kan du utforska det 520 miljoner år gamla kratern, 
beundra sällsynta meteoriter och spana mot stjärnorna 
i observatoriet. För fågelskådare lockar tornet mitt i 
ett av Finlands viktigaste rastområden för tranor. I den 
gamla rishusmiljön väntar kafé och utställningar om 
allt från rymdstenar till gamla jordbruksmaskiner.
Välkommen till en resa från kosmos till åker!
Källa: http://www.meteoria.fi

MICROSOFT
Microsoft reserverar 
enormt markområde – kan 
bana väg för ny miljardin-
vestering
Ett nytt steg mot en möjlig jättesatsning har tagits 
i Vasaregionen. Microsoft har reserverat omkring 
190 hektar mark i Korsholm och Vasa för att un-
dersöka möjligheterna till framtida etableringar.
Markreservationen innebär ännu inget slutgiltigt 
investeringsbeslut, men visar att regionen fort-
sätter att väcka internationellt intresse. Området 
erbjuder god tillgång till el, modern infrastruktur 
och närhet till Nordens ledande energiteknologik-
luster.
Datacenter och AI-infrastruktur kräver stora 
mängder el och avancerade nätlösningar – något 
som Vasaregionen har goda förutsättningar att 
erbjuda. Om projektet går vidare kan det innebära 
betydande investeringar, nya arbetstillfällen och 
stärkt internationell profil för hela regionen.
Källa: Korsholms kommun.

	 MUSIK
PARKKONSERTER
Musik mitt i stan – Vasa 
bjuder på två gratis park-
konserter i juli

NYHETER

META

HÄLSA
CELIAKI
En lättnad för alla med celiaki – Kyssar är 
inte farliga

I åratal har personer med celiaki stått 
inför en fråga mer stressande än ett buf-
fébord fullt av gluten: Att kyssa eller inte 
kyssa? 

Tänk om din partner precis har ätit en piz-
za, en croissant eller—herregud—en hel lim-
pa vitlöksbröd? Skulle en romantisk kyss bli 
som en glutenbomb?

Lyckligtvis har vetenskapen klivit in som en 
hjälte i labbrock. En ny studie presenterad 
på Digestive Disease Week®  bekräftar vad 
förhoppningsfulla romantiker överallt har 
väntat på: Kyssar är (i stort sett) ofarliga. 
Även om din partner precis har glufsat i sig 
en skål saltkex, är glutenöverföringen så mi-
nimal att den inte utlöser celiakisymptom.

Studien, ledd av Dr. Anne Lee vid Columbia 
University, rekryterade 10 modiga par—var 
och en med en glutenätande partner och en 
med celiaki—för att testa riskerna med att 
kyssa efter en måltid. Den icke-celiakipart-
nern åt 10 saltkex (för inget skriker roman-
tik som torra, smuliga kex) och kysste sedan 
sin glutenfria älskade i 10 sekunder.

I ett scenario väntade de fem minuter innan 
de kysstes. I det andra drack de ett glas vat-
ten först—för inget dödar stämningen som 
”Vänta lite, älskling, jag måste hydrera för 

vetenskapens skull.”

Resultaten? Glutennivåerna i celiakipart-
nerns saliv var så låga att de inte ens upp-
nådde en farlig gräns. Mängderna var under 
20 ppm (parts per million)—samma säker-
hetsnivå som för glutenfria livsmedel.

Så vad betyder detta för celiakipatienter? Så 
länge din partner inte aktivt tuggar en bulle 
mitt under en kyss, är du säker. Men om du 
verkligen vill vara extra försiktig, föreslår 
Dr. Lee en enkel lösning: ”Låt dem dricka 
vatten först.” För inget säger ”Jag älskar dig” 
som ”Här är ett glas vatten—skölj bort glu-
tenet, tack.”

Studien är en revolution för celiakipatienter 
som har oroat sig för varje kyss. Ingen mer 
utfrågning av partner—”Vad åt du idag? Var 
det gluten? Visa mig kvittot!” Ingen panik ef-
ter en snabb puss. Och framför allt, inget be-
hov av att undvika romantiska stunder bara 
för att din dejt druckit en öl.

Så varsågod, celiakikrigare, pussas utan 
rädsla. Ha gärna en vattenflaska till 
hands—för säkerhet och hydrering. För 
kärlek borde vara det enda som får ditt 
hjärta att slå snabbare, inte glutenång-
est.
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NYHETERHÄLSA
 
Den första konserten hålls tisdagen den 14 juli 
och den andra torsdagen den 16 juli vid Strömsö 
i Vasa. På programmet finns allt från klassiska 
verk till välkända melodier som tango, folkmusik 
och populära internationella favoriter. Konser-
terna framförs av mindre ensembler ur stads-
orkestern, vilket skapar en nära och personlig 
musikupplevelse. 
 
Arrangörerna hoppas att både Vasabor och som-
margäster ska hitta till Strömsö för att njuta av le-
vande musik under bar himmel. Kombinationen 
av havsnära miljö, sommarvärme och musik gör 
konserterna till ett av sommarens mest lockande 
kulturinslag i staden. 
 
Plats: Strömsö, Vasa 
Tid: 14 juli och 16 juli 2026 
Pris: Fri entré 
Källa: Vasa stad / Vasa stadsorkester

KAJ
KAJ återvänder hem – stor 
konsert väntar på Lemon-
soft Stadion 22.8
Efter succéer på scener runt om i Norden är det 
dags för humorgruppen KAJ att återvända till 
hemmapubliken. Lördagen den 22 augusti 2026 
intar den österbottniska trion Lemonsoft Stadion 
i Vasa för en efterlängtad hemkonsert tillsam-
mans med liveband.
Publiken kan se fram emot en kväll fylld av träff-
säker humor, medryckande musik och den spe-
ciella österbottniska värme som gjort KAJ till ett 
av Finlands mest folkkära underhållningsnamn. 
Konserten väntas locka fans från hela Svenskfin-
land och även från Sverige, där gruppens popula-
ritet vuxit kraftigt de senaste åren.
Stadion öppnar klockan 16.00, medan hu-
vudshowen börjar 20.00. Arrangörerna utlovar 
dessutom förband som presenteras senare. Kon-
serten beräknas pågå i omkring två timmar.
Biljetter finns i flera prisklasser, från ståplatser 
på planen till läktarplatser och VIP-paket. Ar-
rangören rekommenderar att biljetter köps i god 
tid eftersom intresset är stort.
Tid: Lördag 22 augusti 2026. Stadion öppnar kl. 
16.00, konsertstart kl. 20.00.
Plats: Lemonsoft Stadion, Vasa.
Referens: Netticket / United Stage

KOKKOLA SEA JAZZ
Johanna Iivanainen lyser 
upp Kokkola Sea Jazz
En av Finlands mest uppskattade jazz- och visar-
tister, Johanna Iivanainen, gästar årets Kokkola 
Sea Jazz och bjuder på en intim sommarkonsert 
i den stämningsfulla miljön vid Kahvila Saha i 
Karleby.
Konserten hålls torsdagen den 30 juli klockan 
19.00 och blir en av festivalens höjdpunkter. 
Johanna Iivanainen uppträder tillsammans med 
gitarristen Mikko Iivanainen, medan kontrabasis-
ten Eevalotta Matikainen och gitarristen Martin 
Söderbacka medverkar under delar av konserten.
Publiken kan vänta sig en kväll med lågmäld 
jazz, improvisation och musik som skapas i nära 
samspel mellan artisterna. Konserten äger rum i 
Kahvila Sahas stora utomhustält, där besökarna 
kan njuta av både musik och caféets servering.
Kokkola Sea Jazz arrangeras den 29–30 juli och 
har på några år etablerat sig som en av som-
marens mest uppskattade jazzfestivaler på den 
finländska västkusten.
Plats: Kahvila Saha, Sahakatu 8, Karleby.

DOKTORN SVARAR: 
Sol och mediciner

Jag tillhör den gene-
ration som använder 
flera olika läkemedel, 
bland annat mot högt 
kolesterol, diabetes 
och högt blodtryck. 
Jag har hört att vissa 
mediciner kan göra 
huden betydligt 
känsligare för sol-
ljus, så att man lätt-
are bränner sig eller 
får hudreaktioner. 
Stämmer det, och vil-
ka typer av läkeme-
del gör att man bör 
vara extra försiktig 
med att vistas i solen 
under sommaren?

Man tar sina piller varje 
morgon utan att tänka på att 
många mediciner ökar hu-
dens känslighet för solljus.  
Flera av de vanligaste medi-
cinerna mot kolesterol, högt 
blodtryck och socker kan 
göra din hud mycket käns-
lig för solens strålar? Här 
är vad du behöver veta – och 
vad du bör undvika.
Fenomenet kallas foto-

sensitivitet eller läkeme-
delsutlöst solkänslighet. Det 
innebär att ett läkemedel 
kemiskt förändrar hudens 
reaktion på ultraviolett ljus 
– med följden att du kan 
bränna dig på bråkdelen av 
den tid det normalt skulle ta. 
Ibland uppstår också aller-
giska reaktioner med klåda, 
rodnad och blåsor på solex-
ponerad hud.
Dessa mediciner kräver 

extra försiktighet i solen
Blodtrycksmediciner till-

hör de vanligaste bovarna. 
En registerstudie vid Lunds 
universitet visar på en tro-
lig men liten riskökning  för 
basalcellscancer, en typ av 
hudcancer,  vid viss blod-
trycksmedicinering.. Detta 
gäller speciellt tiaziddiure-
tika (som hydroklortiazid, 
ett av de allra vanligaste 
blodtrycksmedlen) som in-
går i många kombinations-
preparat. 
Kolesterolsänkande stati-

ner – som simvastatin, ator-

vastatin och rosuvastatin 
– kan också öka solkänslig-
heten, även om effekten ge-
nerellt är måttligare än för 
diuretika.
Diabetesmediciner av ty-

pen sulfonureider (äldre di-
abetestabletter som glipizid 
och glibenklamid) är klas-
siska fotosensitiserare. Ny-
are läkemedel som metfor-
min och SGLT-hämmare har 
en betydligt lägre risk.
Antibiotika – särskilt te-

tracykliner och kinoloner 
(som ciprof loxacin) – är 
starka fotosensibiliseringar 
och kan orsaka svåra hudin-
f lammationer med blåsbild-
ning 
Smärtstillande och anti-

inf lammatoriska läkemedel 
som ibuprofen och naproxen 
kan även öka solkänslighe-
ten vid regelbunden använd-
ning.
Johannesört används 

ibland för att  behandla lind-
rig depression. Den ökar hu-
dens känslighet för solljus.
Vad ska du göra?
Det är bra om läkare in-

formerar om att extra sol-
skydd kan behövas de hen 
ordinerar en ny medicin 
– men tyvärr sker detta allt 
för sällan. Bipacksedlarna 
kan innehålla information, 
men de är svårlästa med li-
ten text, 
Råden är enkla men vik-

tiga:
•	 Använd alltid sol-

kräm med hög SPF (minst 
30–50) på exponerad hud
•	 Undvik intensiv so-

lande mellan klockan 11 och 
15 – men solens UVA-strål-
ning kan vara stark också 
vid andra tider
•	 Minns att kläder är 

det bästa solskyddet
•	 Var extra försiktig 

de första veckorna när du 
börjar med ett nytt läkeme-
del
Det allra viktigaste: sluta 

aldrig med dina mediciner 
på egen hand för att du är 
rädd för solen. Risken med 
obehandlat högt blodtryck 
eller kolesterol är oändligt 
mycket större än risken för 
solskada – som går att före-
bygga med enkla åtgärder.
Om du är osäker på just 

dina mediciner: fråga din lä-
kare eller farmaceut. 

Den som stannar till utanför stadshuset i Vasa un-
der juli kan få uppleva levande musik helt gratis. 
Under två sommarkvällar förvandlas parken fram-
för stadshuset till en öppen konsertscen där både 
Vasabor och besökare kan slå sig ner på gräset 
och njuta av musik i en avslappnad miljö.
Parkkonserterna har under de senaste åren blivit 
ett uppskattat inslag i stadens sommarprogram. 
I år ordnas två konserter under juli månad med 
lokala och regionala musiker som bjuder på varie-
rande repertoar. Evenemangen är öppna för alla 
och kräver ingen förhandsbokning.
Tanken bakom konserterna är att göra kulturen 
lättillgänglig och skapa levande mötesplatser mitt 
i centrum. Genom att erbjuda kostnadsfria kon-
serter hoppas Vasa stad locka både invånare och 
turister att upptäcka stadens kulturliv samtidigt 
som centrum fylls av liv under sommaren.
Om vädret tillåter rekommenderas besökarna att 
ta med egen filt eller campingstol och slå sig ner i 
grönskan framför stadshuset. Konserterna passar 
hela familjen och är en del av stadens satsning på 
kostnadsfria sommarevenemang.
Utöver musiken finns det gott om restauranger, 
caféer och glasskiosker i närheten, vilket gör kon-
serterna till ett naturligt kvällsmål för den som 
vill kombinera kultur med en sommarpromenad 
genom Vasa centrum.
Tid och plats: Framför Vasa stadshus under juli 
den 15 och 17 juli, kl 18
Referens: Vasa stad.

STADSORKESTERN
Sommarkvällar fyllda av 
musik – gratis konserter på 
Strömsö lockar publik

 
 
Musikälskare i Vasa kan se fram emot två stäm-
ningsfulla sommarkvällar vid Strömsö. Vasa stads-
orkester bjuder på två avgiftsfria utomhuskonser-
ter på Strömsös veranda, där publiken får njuta 
av både klassiska favoriter och lättare underhåll-
ningsmusik i en unik skärgårdsmiljö. 
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KLIMATFÖRÄNDRINGEN

krig och hoten mot demokratin som fått 
agera fiende nummer ett. Det är fel, får 
klimatförändringen fortsätta har demokratin 
till sist inget samhälle att ta hand om.
...
Så det gäller att vara alert och göra vad vi kan 
för klimatet. Klimatförändringen är värre än 
krig, och har den inte redan lett till krig så 
kommer den att göra det.

KLIMATFÖRÄNDRINGEN
Finlands utsläpp sjunker 
– men klimatmålet är 
fortfarande långt borta
Finlands klimatårsberättelse för 2026, 
publicerad i Helsingfors den 27 juni, visar 
att landets netto¬utsläpp minskade med sex 
procent jämfört med året innan. Minskningen 
beror främst på lägre utsläpp inom 
energisektorn och industrin, samt ett fortsatt 
starkt upptag av koldioxid i skogarna.
Trots förbättringen är avståndet till målet 
om koldioxidneutralitet 2035 fortfarande 
stort. Regeringen konstaterar att utsläppen 
måste minska betydligt snabbare, särskilt 
inom transport, jordbruk och uppvärmning. 
Årets rapport pekar också på att skogarnas 
kolsänka är mer osäker än tidigare, vilket gör 
klimatmålet ännu mer utmanande.
Klimatårsberättelsen är en del av regeringens 
lagstadgade uppföljning och presenteras 
årligen för riksdagen. Den fungerar som ett 
styrdokument för kommande klimatåtgärder 

och visar tydligt att Finland behöver skärpta 
styrmedel och snabbare omställning för att 
hålla kursen mot 2035.
Referens: Statsrådet

KLIMATFÖRÄNDRINGEN
Helsingin sanomat den 
27.6.26
Vid de internationella klimatförhandlingarna 
gäller en av de största tvistefrågorna 
finansieringen av klimatanpassningen. De 
rika länderna, dit också Europas länder 
hör, borde finansiera anpassningsåtgärder i 
fattigare och mer sårbara länder.
Inte ens i Europa har tillräckligt satsats på 
klimatanpassning. Talande nog arrangerades 
Europas största fristående klimathändelse, 
London Climate Week, i Storbritannien denna 
vecka. Ett evenemang där klimatexperter 
skulle diskutera hur världen kan anpassa sig 
till extrem värme ställdes in – på grund av den 
extrema hettan.
Det är absurt och kortsiktigt att man samtidigt 
i Finland planerar hur turistnäringen skulle 
kunna dra nytta av att övriga Europa blir 
allt hetare. Enligt klimatforskarna kommer 
temperaturer över 40 grader förr eller senare 
även att uppmätas i Norden.
Metoderna för att bromsa den globala 
uppvärmningen är redan kända, men 
beslutsfattarna måste också genomföra 
dem. Utsläppen måste minska snabbt, och 
de kolsänkor som binder koldioxid får inte 
fortsätta att försvagas.

KLIMATFÖRÄNDRINGEN
Danmark har varit hetast 
någonsin
Danmark har skrivit klimathistoria. Under 
lördagen för en vecka sedan uppmättes 
landets högsta temperatur sedan de officiella 
mätningarna började år 1874. I Århus steg 
temperaturen till omkring 37 grader, vilket 
innebär ett nytt nationellt värmerekord.
Det tidigare rekordet slogs tidigare under 
dagen i trakten av Odense, där 36,6 grader 
noterades. Men värmen fortsatte att stiga och 
under eftermiddagen bekräftade Danmarks 
meteorologiska institut att den historiska 
37-gradersgränsen hade passerats.
Den extrema värmeböljan drabbar stora delar 
av Europa. Flera länder har infört varningar 
för höga temperaturer, och rekord har 
även noterats i bland annat Storbritannien, 
Frankrike och södra Sverige. Meteorologer 
kopplar den ovanligt intensiva hettan till ett 
långvarigt högtryck som för in mycket varm 
luft från södra Europa och Nordafrika.
Klimatforskare varnar samtidigt för att 
extrema värmeböljor blir både vanligare 
och intensivare i takt med den globala 
uppvärmningen. Även i Norden väntas mycket 
höga temperaturer bli betydligt vanligare 
under de kommande årtiondena.
Referens: Danmarks Meteorologiske Institut, 
internationella nyhetsbyråer och medier.

KLIMATFÖRÄNDRINGEN

KLIMATFÖRÄNDRIGEN
Jordens värmeobalans når 
rekordnivåer – forskare 
varnar för snabbare 
klimatförändring
Jordens klimat förändras i snabb takt, och en 
av de tydligaste signalerna är den växande 
obalansen i planetens energisystem. Det 
framgår av ny forskning som publicerats 
inom ramen för Copernicus Climate Change 
Service.
Jordens energibalans beskriver skillnaden 
mellan den energi som kommer från solen 
och den energi som lämnar jorden tillbaka 
ut i rymden. Enligt forskarna borde denna 
balans vara nära noll om klimatet inte 
påverkades av mänsklig aktivitet. I stället har 
mängden värme som lagras i klimatsystemet 
ökat stadigt sedan 1970-talet.
Enligt Piers Forster, som lett arbetet bakom 
rapporten, har obalansen nu nått den högsta 
nivå som hittills uppmätts. Under de senaste 
årtiondena har den dessutom fördubblats.
Den ökande värmemängden bidrar till 
stigande globala temperaturer och påverkar 
både hav, atmosfär och landytor. Effekterna 
märks bland annat genom fler och kraftigare 
värmeböljor, ökad risk för torka samt mer 
extrema nederbördshändelser i olika delar av 
världen.
Rapporten publiceras samtidigt som flera 
länder i södra Europa upplever mycket höga 
sommartemperaturer. I delar av Spanien har 
temperaturen under sommaren nått omkring 
40 grader.
Forskarnas slutsats är att utvecklingen visar 
hur snabbt klimatet fortsätter att förändras 
och hur viktigt det är att noggrant följa 
förändringarna i jordens energibalans.
Källa: Copernicus Climate Change Service 
(C3S)

VASABLADET 3.7.26
Björn Nyberg: 
Klimatförändringen är 
värre än krig
De senaste dagarna har det kommit 
nära oss igen, jordens största problem. 
Klimatförändringen sköt under några dagar 
upp temperaturen till rekordhöjder i hälften 
av Europas 850 största städer. Folk och fä 
dog, skolor stängde, elförbrukningen steg 
och transporter stannade av. I London fick 
man på grund av hettan lov att ställa in en 
konferens om hur samhället ska klara av ett 
varmare klimat.
Och ja, värmeböljor har alltid funnits, de är 
naturliga. Men för drygt tjugo år sedan hade 
den här värmeböljan varit två grader svalare 
för att klimatförändringen inte hade nått så 
långt då.
Det enda positiva med denna senaste 
hetta är kanske att den förhoppningsvis 
sätter klimatförändringen på agendan 
igen. De senaste fyra åren har det varit 
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EVENEMANG

I DAG

REGNBÅGSMÄSSA I DAG
Regnbågsmässa i Vasa 
välkomnar alla – "kom 
precis som du är"

På söndag den 5 juli klockan 
13 ordnas en regnbågsmässa 
i Trefaldighetskyrkan i Vasa. 
Gudstjänsten vill lyfta fram allas lika 
värde och skapa en öppen mötesplats 
där människor, oavsett bakgrund, 
identitet eller livssituation, känner sig 
välkomna.
Regnbågsmässor har blivit allt 
vanligare inom den evangelisk-
lutherska kyrkan och fungerar som ett 
uttryck för inkludering och respekt. 
För många deltagare handlar dagen 
lika mycket om gemenskap som om 
gudstjänst.
Kyrkan hoppas att tröskeln ska vara 
låg – den enda klädkoden är att 
komma som man är. Och nej, man 
behöver inte bära regnbågsfärgade 
strumpor, även om ingen lär klaga om 
man gör det.
Tid och plats: Söndag 5 juli kl. 13.00, 
Trefaldighetskyrkan, Vasa.
Källa: Vasa svenska församling

KORPHOLMEN
Spetälskans ödehus öppnar 
– nu får du kliva in i histo-
riens mörkaste rum

På söndag öppnar Korpholmens 
spetälskehospital i Kronoby portarna 
för allmänheten. Mellan klockan 13 
och 17 visas både det gamla sjukhuset, 
kyrkan och ett utställningshus med 
sommarens konstverk av Auli-
Maritta Ruuskanen. Evenemanget 
är gratis och arrangeras av Kronoby 
hembygdsförening. Missa inte 
chansen att besöka en av Österbottens 
mest suggestiva historiska platser – 
där människor en gång isolerades för 
livet. 
Källa: http://kronoby.hembygd.fi

VASA FUTURE FESTIVAL 
Framtiden är här – och den 
är nynordisk

Vasa blir återigen navet för framtidsop-
timister när Wasa Future Festival drar i 
gång. I tio dagar samlas företag, beslutsfat-
tare, forskare och konstnärer för att bygga 
en bättre morgondag under temat ”New 
Nordic”. Hit kommer du för att nätverka, 
inspireras och faktiskt göra skillnad. För-
vänta dig både allvar och galna idéer – allt 
på samma scen.
•	 När: 10–15 augusti 2026
•	 Var: Wasa Innovation Center & 
Bock’s Village, Vasa

KONSTENS NATT 13.8. 
Konstens natt: Hela Vasa 
blir en stor scen

Vill du vara med och skapa regionens 
största kulturnatt? Nu är chansen här! 
Konstens natt-programmet görs tillsam-
mans med Vasaborna – både små och 
stora projekt är varmt välkomna att delta. 
Tänk dig gator fyllda av musik, dans och 
oväntade konstupplevelser. Men skynda! 
Anmälningstiden går ut den 31 maj 2026. 
Missa inte din chans att lysa upp höst-
mörkret.
•	 När: 13 augusti 2026
•	 Var: Hela Vasa centrum
•	 Referens: vaasa.fi

KAJ
KAJ återvänder hem – stor 
konsert väntar på Lemon-
soft Stadion 22.8
Efter succéer på scener runt om i Norden 
är det dags för humorgruppen KAJ att 
återvända till hemmapubliken. Lördagen 
den 22 augusti 2026 intar den österbottnis-
ka trion Lemonsoft Stadion i Vasa för en 
efterlängtad hemkonsert tillsammans med 
liveband.
Publiken kan se fram emot en kväll fylld 
av träffsäker humor, medryckande musik 
och den speciella österbottniska värme 
som gjort KAJ till ett av Finlands mest 
folkkära underhållningsnamn. Konserten 
väntas locka fans från hela Svenskfinland 
och även från Sverige, där gruppens popu-

METEORIIHI
Nedslaget som formade 
Österbotten – Meteorian 
öppen i dag

Här kan du utforska det 520 miljoner 
år gamla kratern, beundra sällsynta 
meteoriter och spana mot stjärnorna i 
observatoriet. För fågelskådare lockar 
tornet mitt i ett av Finlands viktigaste 
rastområden för tranor. I den gamla 
rishusmiljön väntar kafé och utställningar 
om allt från rymdstenar till gamla 
jordbruksmaskiner.
Välkommen till en resa från kosmos till 
åker!
Källa: http://www.meteoria.fi

JULI
AFTONMUSIK
50 år av gratis aftonmusik 
i Vasa – stjärnorna intar 
Trefaldighetskyrkan

4 juni – 14 augusti 2026 
– Varje onsdag klockan 19.30, helt gratis. I 
50 år har Trefaldighets-kyrkans aftonmu-
sik varit en sommarklassiker. Och i år firar 
man ordentligt.
Orgeln får förstås sin givna plats – det är 
trots allt en av Finlands finaste kyrkor. 
Men också sång, violin, piano, klarinett 
och cello får lysa. Artisterna? Kända 
finländska musiker och internationella 
gästspel.
Högklassigt, avgiftsfritt och öppet för alla. 
Så enkelt, så bra.
Ta med en vän och njut av ljusa junikvällar 
ända in i mitten av augusti.
Referens: Bothnia Classic

BIG DAY 10-11.7.2026
Alan Walker och Miriam 
Bryant till Vasa – Big Day 
Festival siktar på rekord-
sommar 
 
Sommarens stora musikfest i Vasa växer 
ytterligare. Big Day Festival 2026 lockar 
i juli både internationella stjärnor och 
nordiska publikfavoriter till universitets-
stranden i Vasa. 
 
Festivalen ordnas den 10–11 juli 2026 vid 
Vasa universitetsområde på Universitets-

stranden 7. Bland årets största namn finns 
Alan Walker, Miriam Bryant och Mirella. 
Dessutom uppträder flera populära nordis-
ka och finländska artister under två dagar 
fyllda av musik och sommarstämning. 
 
Big Day Festival beskriver sig som en av 
Finlands största tvåspråkiga festivaler och 
väntar tusentals besökare till området vid 
havet. Festivalen är öppen för alla åldrar, 
men har även särskilda K18- och VIP-om-
råden. 
 
Biljettförsäljningen är redan igång och 
arrangörerna lovar ännu fler artistsläpp 
inför sommaren.Källa: Big Day Festival

KORSHOLM MUSIC FES-
TIVAL 27-31.7.2026
Musikfestspelen Kors-
holm fyller 40+ Stjär-
norna intar västkustens 
ljusa nätter
22–31 juli 2026
Varma sommarkvällar. Ljusa nätter. Och 
musik av yppersta klass. Musikfestspelen 
Korsholm har sedan starten 1983 varit en 
kammarmusikfestival utöver det vanliga.
Grundaren, cellisten Seppo Kimanen, 
skulle vara stolt. Sedan 2023 leder cellis-
ten Jan-Erik Gustafs-son festspelen, som 
lockar gräddan av inhemska och interna-
tionella konstmusiker.
Upplev västkustens unika miljöer i 
skymningen. Ta med picknickkorg – och 
näsduk. Det kan bli vackert så det gör ont.
Referens: Bothnia Classic

VASA FESTIVAL
Stjärnspäckad fest vid vattnet
Vaasa Festival slår upp portarna för elfte 
året i rad – och bjuder på en artistkavalkad 
som får det att vattnas i munnen. Vi har 
redan sett namn som Robin Packalen, Isac 
Elliot och Nordman. 
Tre dagar av musik, mat och skön stäm-
ning vid inre hamnen. Glöm inte att 
VIP-området har egen ingång, toaletter 
och bästa utsikten över scenen. Ålders-
gräns 18 år.
•	 När: 30 juli – 1 augusti 2026
•	 Var: Vasa centrum, inre hamnen

AUGUSTI
VAASAN MARSSI 7.-
9.8.2026
Tusentals steg, havsvind 
och maratonstämning – 
Vaasan Marssi återvänder i 
augusti 
 
Vasa förvandlas till ett centrum för 
långvandring när internationella Vaasan 
Marssi ordnas den 7–9 augusti 2026. Eve-
nemanget startar varje dag från Salutorget 
vid Hovrättsesplanaden 15a och samlar 
motionärer från Finland och utlandet. 
 
Deltagarna kan välja mellan allt från 10 
kilometer till tuffa 42-kilometersrutter. 
Bland höjdpunkterna finns en vandring 
genom Kvarkens världsarv och områden 
kring Strömsö och Gamla Vasa. Arrang-
örerna betonar att det inte handlar om 
tävling – men utmaningen är verklig. Mål-
gång ska ske senast klockan 18 varje dag. 
Vaasan Marssi är dessutom Finlands enda 
IML-godkända marschevenemang.
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1984
EN ROMAN AV
George Orwell
Del 34

Och jag säger er, attinget nummer slutar på sju —»
“Ja, en sjua som vann! Jag skulle nästan kunna 

säga blödningssiffran. Fyra oh sju, det slutade i. Det 
var i februari – andra veckan i februari.”

“Februari, din mormor! Jag fick ner allt svart på 
vitt. Och jag säger er, hur många som helst ...»

»Åh, packa in den!» sade den tredje mannen.
De pratade om lotteriet. Winston tittade bakåt när 

han hade gått trettio meter. De grälade fortfarande, 
med livliga, passionerade ansikten. Lotteriet, med 
sin veckovisa utbetalning av enorma priser, var den 
enda offentliga händelse som proletärerna ägnade 
stor uppmärksamhet åt. Det var troligt att det fanns 
några miljoner proletärer för vilka lotteriet var den 
främsta, om inte den enda, anledningen till att de 
överlevde. Det var deras förtjusning, deras dårskap, 
deras bedövning, deras intellektuella stimulans. När 
det gällde lotteriet verkade till och med människor 
som knappt kunde läsa och skriva vara kapabla till 
intrikata beräkningar och häpnadsväckande min-
nesbedrifter. Det fanns en hel stam av män som för-
sörjde sig enbart på att sälja system, prognoser och 
lyckoamuletter. Winston hade inget att göra med 

driften av lotteriet, som 
sköttes av ministeriet 
för överflöd, men han 
var medveten om (och 
alla i sällskapet var fak-
tiskt medvetna om det) 
att priserna till stor del 
var påhittade. Endast 
små summor betalades 
ut, eftersom vinnarna 
av de stora priserna var 
icke-existerande perso-
ner. I avsaknad av någon 

han hade köpt den tomma bok som nu var hans dag-
bok. Och i en liten pappershandel inte långt därifrån 
hade han köpt sitt pennskaft och sin bläckflaska.

Han stannade ett ögonblick på toppen av trappan. 
På motsatta sidan av gränden fanns en sjaskig liten 
pub vars fönster såg ut att vara igenfrusna, men i 
själva verket bara var täckta av damm. En mycket 
gammal man, böjd men aktiv, med vita mustascher 
som stack fram som en räkans, sköt upp svängdörren 
och gick in. Medan Winston stod och tittade på slog 
det honom att den gamle mannen, som måste vara 
minst åttio år, redan hade varit medelålders när re-
volutionen ägde rum. Han och några få andra som 
honom var de sista länkarna som nu existerade med 
kapitalismens försvunna värld. I själva partiet fanns 
det inte många människor kvar, vars idéer hade for-
mats före revolutionen. Den äldre generationen hade 
till största delen utplånats under de stora utrensnin-
garna på femtio- och sextiotalen, och de få som över-
levde hade för länge sedan skrämts till fullständig 
intellektuell kapitulation. Om det ännu fanns någon 
i livet som kunde ge er en sanningsenlig redogörelse 
för förhållandena i början av århundradet, så kun-
de det bara vara en prol. Plötsligt kom det stycke ur 
historieboken som han hade skrivit in i sin dagbok 
tillbaka i Winstons sinne, och en vansinnig impuls 
grep tag i honom. Han gick in på krogen, han gjorde 
bekantskap med den gamle mannen och ifrågasatte 
honom. 

egentlig förbindelse mellan en del av Oceanien och 
en annan, var detta inte svårt att ordna.

Men om det fanns hopp, så låg det i proletärerna. 
Det var man tvungen att hålla fast vid. När man sat-
te ord på det lät det rimligt; Det var när du tittade på 
människorna som passerade dig på trottoaren som 
det blev en troshandling. Gatan som han hade svän-
gt in på löpte nedför. Han hade en känsla av att han 
hade varit i det här området förut och att det fanns 
en huvudgata inte långt därifrån. Någonstans län-
gre fram hördes ett dån av skrikande röster. Gatan 
gjorde en skarp sväng och slutade sedan i en trappa 
som ledde ner till en nedsänkt gränd där några krö-
gare stod och sålde grönsaker som såg trötta ut. I det 
ögonblicket kom Winston ihåg var han var. Gränden 
ledde ut på huvudgatan, och längre ner i nästa krök, 
mindre än fem minuter bort, låg den skrotaffär där 
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VECKANS KONSTUPPLEVELSE

UKRAINE PRESIDENT
The President Refuted Russian Claims 
of Having Captured Kostiantynivka 
during a Call with the Federal Chancel-
lor of Germany

4 July 2026 - 12:58

President of Ukraine 
Volodymyr Zelenskyy 

held a phone call with 
Federal Chancellor 
of Germany Friedrich 
Merz.

The Head of State ex-
pressed gratitude for 
the support and assis-

tance provided to our 
people and our coun-
try. The President no-
ted that Germany is one 
of the global leaders in 
defending human life, 
and Ukraine values this 
greatly.

Volodymyr Zelenskyy 
stressed that a key pri-
ority now is missiles 
for Patriot systems, 
which protect Ukraini-
ans from Russian bal-
listic attacks. During 
the call, the two le-
aders primarily discus-
sed the possibility of 
supplying Ukrainian 
Patriot systems with 
the necessary missiles. 
According to the Presi-
dent, Russia is making 
a final bet on missile 
strikes against Ukrai-

ne, as it has no other 
capacity left to prolong 
the war.

Volodymyr Zelenskyy 
and Friedrich Merz also 
discussed the situation 
on the frontline. The 
President informed the 
Chancellor about cur-
rent developments and 
results. The Head of 
State noted that on the 
eve of the United Sta-
tes’ Independence Day, 
the Russian ruler chose 
to lie to the world and 
to the President of the 
United States about the 
situation on the front-
line, falsely claiming 
that Russian forces had 
captured Kostiantyniv-
ka in Donbas.

“Of course, that is not 

true. It is just another 
Russian lie, an attempt 
to generate some kind 
of a news story. If Kos-
tiantynivka were under 
Russian control, then 
perhaps Putin would 
have no problem me-
eting me there to find 
a diplomatic way to fi-
nally end this war. But 
the fact is, he won’t 
cross the front line – 
reality is very different 
from Putin’s words,” 
the President stressed.

The Head of State than-
ked Ukrainian warri-
ors for defending the 
country and everyone 
who continues to sup-
port Ukraine.
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BLOGGSKRIBEN-
TER
Skriv i Wasa Dagblad 
– Vi söker bloggförfat-
tare!
Älskar du att dela med dig av 
dina tankar, erfarenheter eller 
kunskaper? Wasa Dagvlad söker 
nu engagerade blogg-skribenter 
som vill skriva intressanta och 
inspirerande texter för våra läsare. 

Oavsett om du gillar att skriva 
om lokala nyheter, kultur, livsstil, 
företagande eller personliga 
reflektioner – din röst är 
välkommen hos oss!

Att skriva för Wasa Dagblad är 
ett utmärkt sätt att nå en bredare 
publik, knyta kontakter och 
utveckla din kreativitet. Ingen 
tidigare erfarenhet krävs – allt du 
behöver är idéer och entusiasm! 
Vi uppskattar olika perspektiv 
och nya röster som speglar vår 
gemenskap.

Intresserad? Skicka din bloggidé 
eller ett kort prov till oss, så 
publicerar vi gärna dina texter. Var 
med och gör Wasa Dagblad till en 
plats för meningsfulla diskussioner 
och engagerande berättelser!

Kontakta oss på wasadagblad@
gmail.com för mer info. Vi ser 
fram emot att höra av dig! 

WASA DAGBLAD
En modern tidning med en layout 
med drag av 1870-talets press. . På 
den tiden hade tidningar bara 4-8 
sidor. Mycket text, men inga bilder 
alls, så det är mycket att läsa på 
några sidor. 

Tidningen innehåller citat från 
gamla dagstidningar hämtade från 
Riksarkivet (digi.kansalliskirjasto.
fi). GPT3, Gemini, Aria och Moni-
ca gör en del av det rutinmässiga 
redigeringsarbetet, t.ex. översätt-
ning, korrekturläsning och skri-
vande av korta notiser. Alla texter 
har granskats av journalister och 
redaktionen ansvarar för texternas 
innehåll. 

Wasa Dagblad är en publikation 
av dagstidningstyp som än så länge 
utkommer på söndagsmorgnar. 
Men vårt mål är att den ska komma 
ut varje morgon i framtiden. 

Tidningen finns tillgänglig gra-
tis på nätet. 

Läsarnas texter är välkomna! 
Tidningen är lokalt ägd och 

kommer att fortsätta att vara det. 
Chefredaktör är Hans Björknäs.
Redaktion: Wasa Dagblad, 

Skolhusgatan 37 B 7, 65100 Vasa, 
tel. +358-40-5462455.

Redaktionen i Helsingfors: 
Wasa Dagblad, Andra linjen 9 B 
36, 00530 Helsingfors.  Telefon 
+358-40-5462455. Annonser kan  
sändas via e-post i jpg-format, ta 
gärna kontakt med redaktionen. . 

E-post: wasadagblad@gmail.
com

FRÅN LÄSARNA
Vi tar väldigt gärna emot inlägg-
från våra läsare. Kommentarer,his-
torier, minnen, debatt, nyheter från 
hemorten. Sannoliktkoimmer detta 
att vara den viktigaste delen i den-
na vår tidning.
Men utrymnmet är ju begränsat,så 
skriv gärna rätt så kort! Så sänd 
gärna inlägg till:
wasadagblad@gmail-com

ANNONSERA I 
WD
Det kan ha ett visst PR-värde att 
vara bland de första som annon-
serar i denna historiska och hyper-
modärna dagstidning.
Sänd annonser till
wasadagblad@gmail.com
som jpg, tiff eller png, 
WASA DAGBLAD
wasadagblad@gmail.
com

HUMOR FÖR ETT-
HUNDRA ÅR SEDAN

Juli-horoskop 
– Stjärnorna 
snackar strunt 
(och lite san-
ning)
 
 
Väduren (21 mars–19 april) 
Du är full av energi i juli – 
tyvärr är det också myggorna. 
Försök att inte starta bråk vid 
grillen. Inte alla vill disku-
tera rätt metod för att grilla 
halloumi. 
 
Oxen (20 april–20 maj) 
Du söker komfort och hittar 
den... i en hängmatta du köpte 
på nätet som faller ihop direkt. 
Kärleken blommar, men det 
gör också gräset. Ta allergi-
medicin. 
 
Tvillingarna (21 maj–20 juni) 
Du kommer äntligen avsluta 
ett projekt! Skämtade bara. Du 
startar tre nya och glömmer 
vad det första ens handlade om. 
Ditt kaos är din charm – ibland. 
 
Kräftan (21 juni–22 juli) 
Det är din säsong, och dina 

känslor är hetare än din sol-
bränna. Du gråter till solned-
gångar, reklamfilmer och vilsna 
fåglar. Ingen fara – alla älskar 
en blödig krabba. 
 
Lejonet (23 juli–22 augusti) 
Du lyser starkare än solen – 
folk kan behöva solglasögon 
bara för att stå nära dig. Perfekt 
månad att skina, men snälla: 
använd solskyddsfaktor 50. 
 
Jungfrun (23 augusti–22 sep-
tember) 
Du planerade semestern i 
Excel, men glömde passet 
och förlorade din värdighet 
på Arlanda. Släpp kontrollen. 
Rufsigt strandhår är också en 
livsstil. 
 
Vågen (23 september–22 
oktober) 
Beslut är svårt, särskilt när 
det gäller glassmaker. Spoiler: 
den smälter medan du velar. 
Kärleken är förvirrande men 
söt – som mangosorbet. 
 
Skorpionen (23 oktober–21 
november) 
Din utstrålning är stark i juli 
– tyvärr mest för drama, sand 
och gamla ex. Du kan gå djupt, 
men undvik ytligt strandskval-

ler. Eller nej, hoppa i ändå! 
 
Skytten (22 november–21 
december) 
Du vill resa, upptäcka och 
hitta livets mening. Du hittar 
främst bilköer, dyra pom-
mes och måsar som snor din 
lunch. Äventyret kallar – lite 
halvhjärtat. 
 
Stenbocken (22 december–19 
januari) 
Du jobbar medan alla andra 
sippar rosé. Varför? Juli 
skriker: TA LEDIGT. Testa en 
tupplur. Det är produktivt på 
sitt sätt. 
 
Vattumannen (20 januari–18 
februari) 
Du får en lysande idé kl. 
03:17 som involverar NFT:er, 
flipflops och en strandbar. 
Skriv ner den. Eller låt bli. 
Ingen kommer ändå förstå. 
 
Fiskarna (19 februari–20 
mars) 
Du svävar iväg i dina dag-
drömmar. Du tappar bort dina 
solglasögon, din handduk 
– och kanske din själ. Det 
gör inget. Du är zodiakens 
badanka.

HOROSKOP FÖR JULI 2026

Några typiska skämt 
från USA 
 
Förbudstidens vänd-
punkt 
First Dry: ”Varför antar de 
inte ett konstitutionellt til-
lägg som förbjuder någon 
att lära sig någonting?” 
Second Dry: ”Varför i hela 
friden skulle de göra det?” 
First Dry: ”Tja, om det fun-
gerar lika bra som förbuds-
tiden gör, skulle amerika-
nerna om fem år vara den 
smartaste folkgruppen på 
jorden!”. 
 
Den olyckliga konsek-
vensen 
Hon: ”Visste du att pengar 
bär på en fruktansvärd 
mängd sjukdomar och 
bakterier?” 
Han: ”Inte konstigt att jag 
alltid känner mig så frisk.” 
 
Den nymodiga studen-
ten 
Läraren: ”Bert, du borde 
ha varit här klockan nio i 
morse!” 
Bert: ”Varför, lärare? Vad 
hände?” 
 
Körkortet 
Standard Examiner: ”Och 
vad är det allra första du 
bör göra om du upptäcker 
att dina bromsar har slutat 
fungera helt när du kör 
nerför en brant backe?” 
Kandidat: ”Se till att köra 
något billigt!” 
 
Flapper Philosophy 
Rosie: ”Du ser helt fantas-
tisk ut idag, Dick.” 
Dick: ”Tack, gamle vän. 
Tyvärr kan jag inte säga 
detsamma om dig.” 
Rosie: ”Åh, det skulle 
du kunna – om du ljög 
lika vackert som jag just 
gjorde.” 
 
College Telegram 
Son (wiring from universi-
ty): ”No mon, no fun, your 
son.”
Father (wiring back): ”How 
sad, too bad, your dad.” 
 
Äktenskapsmodernise-
ringen 
Han: ”Visst, det finns en 
del trevliga saker med en 
ungkarls liv, men det finns 
stunder då man längtar 
efter att ha en lojal varelse 
som man kan ta hand om, 
och som man verkligen 
kan kalla sin egen.” 
Hon: ”Säg, om du känner 
så, varför går du inte bara 
och köper en hund?” 
 
Alibikonstnären 
Första kvinnan: ”Vem 
anser du vara den största 
uppfinnaren i vår moderna 
tid?” 

Andra kvinnan: ”Åh, min 
man, stolt! Du borde verk-
ligen höra de spektakulära 
ursäkterna han hittar 
på för att komma hem 
klockan två på morgonen.” 
 
Den gyllene regeln för 
investeringar 
Investerare: ”Jag önskar 
verkligen att jag var en 
professionell akrobat.” 
Mäklare: ”Varför det?” 
Investerare: ”Så att jag 
äntligen kunde stå på hu-
vudet och se mina aktier 
gå UPP!” 
 
Fastighetsfällan 
Förortsbo: ”Jag köpte ett 
hus i förorten, och mäkla-
ren lovade mig att om 
fem år skulle det vara värt 
dubbelt så mycket som jag 
betalade för det.” 
Vän: ”Och är det det?” 
Förortsbo: ”Tja, det tog 
mig fem år bara att hitta 
stället, så jag antar att han 
hade rätt om tidsramen!”

Astronomic picture of the week:

The Milky Way
The central parts of our Galaxy, the Milky Way, as observed in the near-infra-
red with the NACO instrument on ESO’s Very Large Telescope. By following 
the motions of the most central stars over more than 16 years, astronomers 
were able to determine the mass of the supermassive black hole that lurks 
there.
Credit:
ESO/S. Gillessen et al.
Creative Commons Attribution 4.0 International License


